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План индивидуальной поддержки  

развития воспитанников в семье 

 

№ Мероприятия 

взаимодействия с 

родителями 

 

Действия специалистов Срок выполнения (ответст

венный) 

Результат 

1 Анализ посещаемости ребенком ДОО Наблюдения за общим состоянием ребен

ка и 

родителей 

 

В течение года  

(воспитатель) 

Регулярное посещение 

ребенком 

 

2 Диагностика уровня адаптированности 

ребенка в ДОО 

 

Наблюдение за ребенком в процессе 

фронтальных занятий 

В течение года (воспитате

ль) 

Оценка 

эмоционального состояние 

ребенка в  

3 Выявление      семей «группы риска» Наблюдение за участием родителей в 

воспитании ребенка 

посещение родительских собраний, 

утренников, мероприятий детского сада) 

 В течение года  (воспита

тель) 

Активное участие родителей (

законных представителей) 

в жизни группы 

4 Приобщение  родителей к ЗОЖ Беседа с родителями 

на профилактические темы: 

 В течение года  (воспита

тель) 

Активное участие 

родителей в процессе воспитани

я ребенка 

mailto:det-sad4@mail.ru


 

 

 

Основными формами повышения компетентности родителей в части развития, воспитания и обучения детей в семье являются: беседы, консультации, 

памятки, семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры, семейные академии. 

Педагоги ДОО регулярно предлагают общие рекомендации родителям по оказанию ребенку помощи в развитии на родительских собраниях, в 

индивидуальной беседах и консультациях, при проведении массовых мероприятий, а также через официальный сайт ДОО. 

  

 

 

 

 

 

 

 

«Вредные привычки родителей и их 

влияние на развитие ребенка», «Семья», 

«Правильное питание» и др. 

5 Диагностика    индивидуальных  особенно

стей ребенка 

 Семейное консультирование  Воспитатели и 

специалисты ДОО 

Рекомендации по 

семейному воспитанию 

6 Поддержка одаренных детей  Совместная работа детей и родителе

й:  участие в конкурсах детского 

сада,  муниципальных, 

региональных   и др. конкурсах. 

 Воспитатели и 

специалисты 

 



 

 


