
Комплексно-тематическое планирование в подготовительной группе «Б» 

на сентябрь 2022г. 

Цель: расширение представлений детей о празднике «День знаний» 

Задачи: уточнить и расширить знания детей о празднике «День знаний» 

Образовательная область Формы работы Первая неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни) 

05.09.22-09.09.22 

Праздник знаний (01.09.22 День Знаний 

в Дошкольном Царстве) 

(«Международный день мира» 23.09.22) 

Примерное-комплексное 

планирование к программе «От 

рождения до школы» 

Н.Е.Вераксы. 

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

Утренняя гимнастика Комплекс №1 «Весёлый мячик» Планирование на каждый день 

(см. Приложение 1) 

Пальчиковая игра «Осень» Картотека пальчиковых игр для 

детей 6-7 лет 

Гимнастика после сна, 

закаливающие процеруды 

Комплекс упражнений №1  Планирование на каждый день 

(см. Приложение 2) стр.9 

Дыхательная гимнастика «Качели» Картотека дыхательных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игровой массаж Массаж пальцев «Гусь» Картотека игровых массажей для 

деетй 6-7 лет 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

Подвижная игра «Ловишки», «Волк во 

рву», «Горелки», «Совушки», «Найди 

себе пару», «Что мы видели не скажем,а 

что делали покажем!», «Краски», 

Планирование на каждый день 

стр.8-22 

Физкультминутка   

«По ровненькой дорожке» 

 

 

Картотека физкультминуток для 

детей 6-7 лет 

Подвижные игры «Соберем первокласснику ранец», 

«Летает- не летает», «Меняемся 

местами», «Замри!», «Кролики», «Не 

попадись», «Ровным кругом» 

Планирование на каждый день  

стр.6,13,15,16,17,23,24 

Формирование ЗОЖ   

Здоровый образ жизни (воспитывать 

привычку мыть руки перед едой) 

 

Планирование на каждый день 

стр. 6,8,9. 



Здоровье деетй (воспитывать привычку 

правильно и быстро умываться, насухо 

вытираться, полоскать рот после еды) 

 

 

 

ФИЗО НОД (на свежем воздухе) По плану физ.инструктора  

ФИЗО НОД  

Утренний сбор 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

 

Формирование 

позитивных установок к 

труду и творчеству. 

 

Формирование основ 

безопасности. 

 

Этические беседы Тема: Я и МОЙ ЯЗЫК 

Беседа «Как можно общаться без слов» 

Беседа «Зачем нужна речь» 

Беседа «Нормы и правила поведения со 

сверстниками и взрослыми» 

Беседа «Вежливая просьба» 

 

Учим детей общению 

Н.В.Клюева стр.35,38 

Планирование на каждый день 

стр.11 

В.И.Петрова Этические беседы с 

дошкольниками стр.14 

Игровые упражнения «Иностранец» 

«Через стекло» 

Учим детей общению 

Н.В.Клюева стр.35 

Составление рассказов, загадки 

на развитие социально-

коммуникативных навыков 

Блок: «Я- человек,:я-мальчик,я-девочка» 

Беседа «Возрастная линия» 

Игра-лото «Один дома» 

 

Занятия для детей 6-7 лет по 

социально-комуникативному 

развитию Л.В.Коломийченко 

стр,42,44 

Сюжетно-ролевая игра «Школа», «Больница» ,»Аптека», 

«Семья», «Магазин» 

Планирование на каждый день 

стр.10,14,22 

Трудовая деятельность Трудовое поручение (сбор сухих листьев 

на участке) 

Трудовое поручение (протереть 

игрушки) 

Трудовое поручение (сбор сухих веточек 

на участке) 

Трудовое поручение (полить цветы) 

Трудовое поручение (сбор семян цветов) 

 

Планирование на каждый день 

стр.8-18 

Д/и, беседы по безопасности «Внешность человека может быть 

обманчива» 

 Н.Н.Авдеева Безопасность 

стр.40 

ФЦКМ НОД  Природа и человек.Лето Комплексноые занятия по  

программе «От рождения до 

школы» под редакцией 



Н.Е.Вераксы стр.31 

Опыты, эксперименты  

Величина.Опыт: «Измерение обьёма 

сыпучих веществ» 

 

Планирование на каждый день 

стр.25 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

Сенсорные игры «Что лишнее» Планирование на каждый день 

стр.24 

Д/и на развитие мышления  

«Найди ошибку» 

Картотека дидактических игр 

для развития мышления у детей 

6-7 лет 

Д/и на развитие внимания  

«Хлоп» 

Картотека дидактических игр 

для развития мышления у детей 

6-7 лет 

Д/и на развитие воображения « Облака,белогривые лошадки» Картотека дидактических игр 

для развития воображения у 

детей 6-7 лет  

Д/и на развитие памяти «Рассказываем сказку»  Картотека дидактических игр 

для развития памяти у детей 6-7 

лет  

Настольные игры «Пройди лабиринт», «Твой ход», 

«Пазлы», «Лото», «Морской бой», 

«Собери по образцу», «Блоки Дьенеша», 

«Палочки Кюзинера» 

Дидактические пособия 

Математические игры  

«Составь множество» 

 

 

 

ФЭМП И.А.Помораева стр.159 

Игры, эвристические беседы, 

рассматривание иллюстраций и 

предметов на ознакомление с 

предметным окружением 

 

«Предметы-помощники» 

Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.20 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

«Осень ранняя пришла- мы ее 

встречаем,с интересом за природой 

вместе наблюдаем» 

«Дни прощального тепла» 

«Плывут паутины над сонным 

жнивьем.Краснеют рябины над каждым 

окном» 

Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день 

По программе «От рождения до 

школы» стр 3-9 



«Роса блестит на крапиве» 

«Это царство тумана» 

 

Игры, эвристические беседы, 

наблюдения, рассматривание 

иллюстраций и предметов на 

ознакомление с социальным 

миром 

 

 

Занятие 1 «Дружная семья» 

 

Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.33 

ФЭМП НОД  Занятие 1 «Живая неделя» 

+ 

Работа в тетрадях занятие 14 

ФЭМП в подготовительной к 

школе группе И.А.Помораева 

стр17, 

Работа в тетрадях по Л.Г. 

Петерсону стр.27 

Артикуляционная гимнастика  

«Дудочка»  

 

Картотека артикуляционных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

 

Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

 

Игры на развитие мелкой 

моторики 

 

«Осенние листья» 

 

Картотека пальчиковых игр для  

детей 6-7 лет 

 

 

Словесные игры  

«Кто придумает конец,тот и будет 

молодец» 

М.Ф.Фомичева Воспитание у 

детей правильного 

произношения стр.198 

 

 

 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Составь слово» М.Ф.Фомичева Воспитание у 

детей правильного 

произношения стр.200 

Грамматический строй речи 

(дидактические игры, 

грамматические сказки) 

«Телеграф» 

 

М.Ф.Фомичева Воспитание у 

детей правильного 

произношения стр.199 

 

Логоритмические упражнения «Дождик»  Картотека логоритмических 

упражнений для детей 6-7 лет  

Рассказ-описание по Машенька (предметная картинка) «Картинки по развитию речи» 



иллюстрациям, предметам, 

картинкам. 

В.В.Гербова 

Чтение художественной 

литературы 

Чтение поэтического произведения 

С.Станчева «Осенняя гамма», 

В.Бианки «Сентябрь» 

Е.Пермяк рассказ «Как Маша стала 

большой» 

Сказка Н.Сладкова «Осень на пороге» 

 

Планирование на каждый день 

стр.10-27. 

 

Упражнения, направленные на 

подготовку к обучению грамоте 

Занятие 1 Программа занятий по обучению 

грамоте в детском саду 

(подготовительная группа) Л.Е. 

Журова Стр.32 

Заучивание наизусть В.Авдиенко «Осень» Планирование на каждый день 

стр.19. 

 

 

Развитие речи НОД Занятие 1 «Подготовишки» «Развитие речи в детском саду» 

В.В.Гербова 

Стр.19 

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

Туркменская народная сказка 

«Падчерица» 

«Ознакомление дошкольников с 

литературой и развитие речи» 

О.С.Ушакова 

Стр.256 

Пересказ с использованием 

мнемотаблиц 

«Подарки  осени» Картотека мнемотаблиц для 

детей 6-7 лет 

Рисование – свободная 

деятельность 

Рисование в уголке творчества По выбору ребёнка 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка – свободная деятельность Лепка в уголке творчества По выбору ребёнка 

Аппликация – свободная 

деятельность 

Аппликация в уголке творчества По выбору ребёнка 

Музыкально-дидактические игры По плану муз.руководителя 

Конструктивные игры  

«Загородки для животных» 

Днтское творческое 

конструирование 

Л.А.Парамонова стр.74 

Театрализованные игры  

«Печатная машинка» 

Картотека  театрализованых игр 

для детей 6-7 лет 

Рисование НОД  Комплексноые занятия по  



«Лето» программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.33 

Лепка НОД  

«Фрукты» 

Комплексноые занятия по  

программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.35 

Аппликация НОД  

«Бабочки-красавицы»  

 

ИЗО И.А.Лыкова стр.20 

 

 

Конструирование НОД Тема 1 «Здания» «Конструирование из 

строительного материала» 

Л.В.Куцакова 

Стр.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Цель: : расширение знаний детей о правилах дорожного движения. 

Задачи:  расширить и углубить знания детей о правилах дорожного движения. 

 
Образовательная область Формы работы Вторая неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни) 

12.09.22-16.09.22 

 

 «По дороге безопасности» 

    

Примерное-комплексное 

планирование к программе «От 

рождения до школы» 

Н.Е.Вераксы. 

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

Утренняя гимнастика Комплекс №1 «Весёлый мячик» Планирование на каждый день 

(см. Приложение 1) 

Пальчиковая игра «Прогулка по городу» Картотека пальчиковых игр для 

детей 6-7 лет 

Гимнастика после сна, 

закаливающие процеруды 

Комплекс упражнений №1  Планирование на каждый день 

(см. Приложение 2) стр.32 

Дыхательная гимнастика «Дерево на ветру» Картотека дыхательных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игровой массаж Массаж шеи «Лук» Картотека игровых массажей для 

деетй 6-7 лет 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

Подвижная игра «Кот и мыши», «Кусты 

и деревья», «Совушка», «Волк во рву», 

«Догони свою пару», «Не оставайся на 

земле» 

Планирование на каждый день 

стр.31-50. 

Физкультминутка   

«По ровненькой дорожке» 

 

 

Картотека физкультминуток для 

детей 6-7 лет 

Подвижные игры «Рыбаки и рыбки», «Угадай- кто 

позвал», «Мяч водящему», «Спортивные 

пренадлежности», «Ровным кругом» 

Планирование на каждый день  

стр.36-48. 

Формирование ЗОЖ   

Здоровый образ жизни (воспитывать 

привычку мыть руки перед едой) 

Здоровье деетй (воспитывать привычку 

правильно и быстро умываться, насухо 

 

Планирование на каждый день 

стр. 32-33. 



вытираться, полоскать рот после еды) 

 

 

 

ФИЗО НОД (на свежем воздухе) По плану физ.инструктора  

ФИЗО НОД   

Утерний круг 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

 

Формирование 

позитивных установок к 

труду и творчеству. 

 

Формирование основ 

безопасности. 

 

Этические беседы Беседа «Фея учит вежливости» В.И.Петрова Этические беседы с 

дошкольниками стр.14 

Игровые упражнения «Пиктограммы» 

«Мимическая гимнастика» 

Учим детей общению 

Н.В.Клюева стр.39,40 

Составление рассказов, загадки 

на развитие социально-

коммуникативных навыков 

Блок: «Я- человек,:я-мальчик,я-девочка» 

Беседа «Этикет и его история» 

Игра «Цветок вежливости» 

 

Занятия для детей 6-7 лет по 

социально-комуникативному 

развитию Л.В.Коломийченко 

стр,47,51. 

Сюжетно-ролевая игра «Школа», «Парикмахерская» , «Ателье», 

«Семья», «Магазин», «Библиотека» 

Планирование на каждый день 

стр.32,42,46,49. 

Трудовая деятельность Трудовое поручение (полить цветы) 

Трудовое поручение (сбор мусора на 

участке) 

Трудовое поручение (мытьё 

строительного материала) 

Трудовое поручение (мытьё кукольной 

посуды) 

Трудовое поручение (сбор красивых 

листьев для гербария) 

Трудовое поручение (ремонт настольных 

игр) 

Планирование на каждый день 

стр.28-48. 

Д/и, беседы по безопасности «Наша улица»  Правила дорожного движения 

В.Э.Рублях стр.3 

ФЦКМ НОД  Дары осени.Золотая Осень Комплексноые занятия по  

программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.41 



Опыты, эксперименты  

Величина.Опыт: «Измерение обьёма 

сыпучих веществ» 

Опыт: «Везде есть воздух» 

 

 

Планирование на каждый день 

стр.40,41. 

 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

Сенсорные игры  «Пешеходы» Правила дорожного движения 

Т.Г.Кобзева стр.102 

Д/и на развитие мышления  

«Доскажи слово» 

Картотека дидактических игр 

для развития мышления у детей 

6-7 лет 

Д/и на развитие внимания  

«Будь внимателен» 

Картотека дидактических игр 

для развития мышления у детей 

6-7 лет 

Д/и на развитие воображения «Кляксография» Картотека дидактических игр 

для развития воображения у 

детей 6-7 лет  

Д/и на развитие памяти Упражнение на развитие двигательной 

памяти  

Картотека дидактических игр 

для развития памяти у детей 6-7 

лет  

Настольные игры «Пройди лабиринт», «Твой ход», 

«Пазлы», «Лото», «Морской бой», 

«Собери по образцу», «Блоки Дьенеша», 

«Палочки Кюзинера» 

Дидактические пособия 

Математические игры  

Количество и счёт «Каких предметов 

больше?» 

 

 

 

ФЭМП И.А.Помораева стр.159 

Игры, эвристические беседы, 

рассматривание иллюстраций и 

предметов на ознакомление с 

предметным окружением 

 

«Удивительные предметы» 

Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.21 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

«Этот таинственный мир насекомых» 

«Туча небо кроет,солнце не блестит» 

«Заунылый ветер гонит стаю тучь на 

Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день 



ознакомление с миром природы край небес» 

«Пышное природы увядание» 

«Озябли пташки малые» 

По программе «От рождения до 

школы» стр 11-20.. 

Игры, эвристические беседы, 

наблюдения, рассматривание 

иллюстраций и предметов на 

ознакомление с социальным 

миром 

 

 

Занятие 1 «Бабушкин сундук» 

 

Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.35 

ФЭМП НОД  Занятие 2 

+ 

Работа в тетрадях занятие 15 

ФЭМП в подготовительной к 

школе группе И.А.Помораева 

стр 18, 

Работа в тетрадях по Л.Г. 

Петерсону стр.29 

Артикуляционная гимнастика  

«Киска любит молоко»  

 

Картотека артикуляционных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

 

Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

 

Игры на развитие мелкой 

моторики 

 

«Имена» 

 

Картотека пальчиковых игл для  

детей 6-7 лет 

 

 

Словесные игры  

«Закончи слово» 

М.Ф.Фомичева Воспитание у 

детей правильного 

произношения стр.199 

 

 

 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Составь слово» М.Ф.Фомичева Воспитание у 

детей правильного 

произношения стр.200 

Грамматический строй речи 

(дидактические игры, 

грамматические сказки) 

Занятие 1 Планирование по развитию речи 

(подготовительная группа) 

Ф.А.Сохин 

Логоритмические упражнения «Листья»  Картотека логоритмических 

упражнений для детей 6-7 лет  

Рассказ-описание по 

иллюстрациям, предметам, 

Катюша (предметная картинка) «Картинки по развитию речи» 

В.В.Гербова 



картинкам. 

Чтение художественной 

литературы 

Чтение и обсуждение стихотворения 

А.Барто «В школу», чтение рассказа 

Н.Носова «Ступеньки», чтение 

стихотворения В.Степанова «Воробей», 

чтение стихотворения А.Плещеева 

«Осень», чтение и обсуждение 

стихотворения Г.Остера «Вредные 

советы», чтение стихотворения 

Б.Заходера «Петя мечтает», чтение 

рассказа Н.Носова «Фантазеры», чтнение 

рассказа Н.Носова «Живая шляпа» 

 

Планирование на каждый день 

стр.30-51. 

 

Упражнения, направленные на 

подготовку к обучению грамоте 

 Занятие 2 Программа занятий по обучению 

грамоте в детском саду 

(подготовительная группа) Л.Е. 

Журова Стр.32-33 

Заучивание наизусть В.Авдиенко «Осень» Планирование на каждый день 

стр.19.(повторение) 

 

 

Развитие речи НОД Занятие 1 «Летние истории» «Развитие речи в детском саду» 

В.В.Гербова 

Стр.20 

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

«Сказка про храброго зайца- длинные 

уши,косые глаза,ороткий хвост» 

Д.Мамина-Сибиряка 

«Ознакомление дошкольников с 

литературой и развитие речи» 

О.С.Ушакова 

Стр.260 

Пересказ с использованием 

мнемотаблиц 

«Штанишки для мишки» Картотека мнемотаблиц для 

детей 6-7 лет 

Рисование – свободная 

деятельность 

Рисование в уголке творчества По выбору ребёнка 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Лепка – свободная деятельность Лепка в уголке творчества По выбору ребёнка 

Аппликация – свободная 

деятельность 

Аппликация в уголке творчества По выбору ребёнка 

Музыкально-дидактические игры По плану муз.руководителя 



Изобразительная 

деятельность. 

Конструктивные игры  

«Ворота» 

Днтское творческое 

конструирование 

Л.А.Парамонова стр.75 

Театрализованные игры  

«Печатная машинка» 

Картотека  театрализованых игр 

для детей 6-7 лет 

Рисование НОД  

«Улетает наше лето»(рисование по 

замыслу) 

 

ИЗО И.А.Лыкова стр.22 

Лепка НОД «Бабочки-красавицы» ИЗО И.А.Лыкова стр.22 

Аппликация НОД  

«Наша клумба»  

 

ИЗО И.А.Лыкова стр.26 

 

 

Конструирование НОД Тема 1 «Микрорайон города» Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду Л.В.Куцакова стр. 95 

 

 

Цель: расширение знаний детей о золотой осени. 

Задачи: расширить и углубить знания детей о золотой осени и её особенностях. 

 

Образовательная область Формы работы Третья неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни) 

19.09.21-23.09.21 

Осень золотая Примерное-комплексное 

планирование к программе «От 

рождения до школы» 

Н.Е.Вераксы. 

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

Утренняя гимнастика Комплекс утренней гимнастики №2 

«Кленовые листочки» 

Планирование на каждый день 

(см. Приложение 1) 

   

Пальчиковая игра «Дождик осений» Картотека пальчиковых игр для 

детей 6-7 лет 

Гимнастика после 

сна,закаливающие процедуры 

Комплекс упражнений №2 Планирование на каждый день 

(см. Приложение 2) 

Дыхательная гимнастика «Дровосек» Картотека дыхательных 



 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

гимнастик для деетй 6-7 лет 

Игровой массаж «Вырос наш чесночок» Картотека игровых массажей для 

детей 6-7 лет 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

 Примерное комплексно- 

перспективное планирование  к 

программе «От рождения до 

школы» 

Н.Е. Вераксы 

Стр.15 

Физкультминутка  «Зайка» Картотека физкультминуток для 

детей 6-7 лет 

Подвижные игры «Летает не летает», «Гуси-лебеди», 

«Отмерялки», «Под дождем», 

«Блуждающий мяч», «Пчёлы и 

медвежата», «Совушка» 

«Что мы видели не скажем,а что 

делали покажем», «Краски», «Не 

попадись», «Ровным кругом», « 

Планирование на каждый день  

Стр.56-75 

Формирование ЗОЖ   Здоровый образ жизни (воспитывать 

привычку мыть руки перед едой) 

Здоровье деетй (воспитывать 

привычку правильно и быстро 

умываться, насухо вытираться, 

полоскать рот после еды) 

Планирование на каждый день  

стр.53-75 

ФИЗО НОД (на свежем воздухе) По плану физ.инструктора 

ФИЗО НОД  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

Утренний сбор №3 Перспективное планирование 

«Утренний сбор»  

 

Этические беседы «Еще один секрет вежливости» Этические беседы с 

дошкольниками В.И.Петрова стр 

16 

Игровые упражнения «Общий круг» Психологические игры и 

тренинги в детском саду 

Л.В.Чернецкая стр. 17 

Составление рассказов, загадки 

на развитие социально-

коммуникативных навыков 

«Рисуем настроение музыки»  Учим детей общению 

Н.В.Клюева стр. 42 



 

Формирование 

позитивных установок к 

труду и творчеству. 

 

Формирование основ 

безопасности. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Ателье», 

«Больница», «Аптека» 

Планирование на каждый день  

Стр.57-74 

Трудовая деятельность Трудовое поручение (полить цветы) 

Трудовое поручение (сбор сухих 

веточек  на участке) 

Трудовое поручение (протереть 

игрушки) 

Трудовое поручение (полить цветы) 

Трудовое поручение (сбор сухих 

растений в клумбах) 

 

Планирование на каждый день  

Стр.53- 74 

Д/и, беседы по безопасности Чтение стихотворения «Котатуси и 

Мауси» 
Н.Н.Авдеева Безопасность стр 45 

ФЦКМ НОД  «Где зимуют лягушки» Комплексноые занятия по  

программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.50 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

Опыты, эксперименты «Как разделить смеси?» Картотека опытов и 

эксперементов для детей 6-7 лет 

Сенсорные игры «Ищи» Планирование на каждый день 

стр.64 

Д/и на развитие мышления «»У кого,кто»» Картотека игр на развитие 

мышления для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие внимания «Волшебное слово» Картотека игр на развитие 

внимания для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие воображения «Кругольник» Картотека игр на развитие 

воображения для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие памяти Упражнение «Запоминаем слова» Картотека игр на развитие 

памяти для детей 6-7 лет 

Настольные игры «Пройди лабиринт», «Твой ход», 

«Пазлы», «Лото», «Морской бой», 

«Собери по образцу», «Блоки 

Дьенеша», «Палочки Кюзинера» 

Дидактические пособия  

Математические игры «Посчитай птичек» Картотека и математических игр 

для детей 6-7 лет 

Игры, эвристические беседы, 

рассматривание иллюстраций и 

«Путишествие в прошлое книги» Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 



предметов на ознакомление с 

предметным окружением 

окружением О.В.Дыбина стр.22 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

«Вам не нужна сорока?» 

«Листья в поле пожелтели,и 

кружатся,и летят» 

«Летающие семена» 

«Миновало лето,осень наступила» 

«Наблюдение за голубями» 

Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день 

По программе «От рождения до 

школы» стр.20-27.  

Игры, эвристические беседы, 

наблюдения, рассматривание 

иллюстраций и предметов на 

ознакомление с социальным 

миром 

«Как хорошо у нас в детском саду»  Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.35 

ФЭМП НОД  Занятие 3 

+ 

Работа в тетрадях, занятие 16 

ФЭМП  

И.А. Помораева 

Стр.20 

Работа в тетрадях по Л.Г. 

Петерсону стр.31 

Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

 

Артикуляционная гимнастика «Пыхтелка» Картотека артикуляционных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игры на развитие мелкой 

моторики 

«Компот» Картотека игр на развитие 

мелкой моторики для детей 6-7 

лет 

Словесные игры «Кто больше слов придумает», «Да 

или нет» 

Планирование на каждый день  

Стр.52,53. 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Мыши» Картотека словесных игр для 

детей 6-7 лет 

Грамматический строй речи 

(дидактические игры, 

грамматические сказки) 

Занятие 2  Планирование занятий по 

развитию речи 

(подготовительная огруппа) Ф.А. 

Сохин  

Логоритмические упражнения «Туман» Картотека логоритмических 

упражнений для телей 6-7 лет 

Рассказ-описание по 

иллюстрациям, предметам, 

картинкам. 

Чебурашка по имени Зеленоглазик 

(предметная картинка) 

Картинки по развитию речи 

В.В.Гербова 

  

Чтение художественной 

литературы 

Чтение поэтического произведения 

П.Воронько «Лучше нет родного 

 Планирование на каждый день 

стр.57-74 



края», чтение в лицах отрывка сказки 

«Кошкин дом» С.Я.Маршак, чтение 

литературной сказки А.Ремизова 

«Хлебный голос», чтение рассказа 

Н.Носова «Огурцы» 

Упражнения, направленные на 

подготовку к обучению грамоте 

Занятие 3  Программа занятий по обучению 

грамоте в детском саду 

(подготовительная группа) Л.Е. 

Журова Стр.33-34  

Заучивание наизусть Чтение стихотворения О.Бундура 

«Ранним утром»  

Планирование на каждый день 

стр.59  

Развитие речи НОД ЗКР (проверочное) Развитие речи В.В.Гербова стр. 

21 

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

«Для чего нужны стихи?» Развитие речи В.В.Гербова стр. 

23  

Пересказ с использованием 

мнемотаблиц 

«Водичка,водичка» Картотека мнемотаблиц для 

детей 6-7 лет 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование – свободная 

деятельность 

Рисование в уголке творчества По выбору ребенка 

Лепка – свободная деятельность Лепка в уголке творчества По выбору ребенка 

Аппликация – свободная 

деятельность 

Аппликация в уголке творчества По выбору ребенка 

Музыкально-дидактические игры По плану муз. руководителя 

Конструктивные игры «Домики» Детское творческое 

конструирование 

Л.А.Парамонова стр.80 

Театрализованные игры «Веселый Старичок- Лесовичок» Картотека театрализованных игр 

для детей 6-7 лет 

Рисование НОД Декоративное рисование на квадрате ИЗО вдетском саду 

Т.С.Комарова стр.48 

Лепка НОД «Корзина с грибами» ИЗО вдетском саду 

Т.С.Комарова стр.49 

Аппликация НОД «Осенний ковёр» ИЗО вдетском саду 

Т.С.Комарова стр.53 

Конструирование НОД Занятие 3 «Городской транпорт» Конструирование в детском саду 

Л.В.Куцакова стр.96 

 



Образовательная область Формы работы Четвертая неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни) 

20.09.21-24.09.21 

«Осень золотая» Примерное-комплексное 

планирование к программе «От 

рождения до школы» 

Н.Е.Вераксы. 

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

Утренняя гимнастика Комплекс упражнений №2   Планирование на каждый день 

(см.Приложение 1) 

      

Пальчиковая игра «Ходит осень по дорожке» Картотека пальчиковых игр для 

детей 6-7 лет 

Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры 

Комплекс упражнений №2 Планирование на каждый день 

(см.Приложение 2) 

Дыхательная гимнастика «Сердитый ёжик» Картотека дыхательных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игровой массаж Массаж рук «Божья коровка» Картотека игровых массажей для 

детей 6-7 лет 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

 Примерное комплексно- 

перспективное планирование  к 

программе «От рождения до 

школы» 

Н.Е. Вераксы 

Стр.15 

Физкультминутка  «Один,два,три,четыре,пять» Картотека физминуток для детей 

6-7 лет 

Подвижные игры  Планирование на каждый день 

стр. 

Формирование ЗОЖ  Игра «Скорая помощ» Картотека игр и бесед 

направленных на формирование 

ЗОЖ дляя детей 6-7 лет 

ФИЗО НОД (на свежем воздухе)  

По плану физ.инструктора ФИЗО НОД  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

Утренний сбор  №4 Перспективное планирование 

«Утренний сбор»  

Этические беседы  «Воспитанность и вежливость» Этические беседы с 

дошкольниками В.И.Петрова стр 

18 



ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

 

Формирование 

позитивных установок к 

труду и творчеству. 

 

Формирование основ 

безопасности. 

 

Игровые упражнения   

«Зеркало» 

Психологические игры и 

тренинги в детском саду 

Л.В.Чернецкая стр. 17  

Составление рассказов, загадки 

на развитие социально-

коммуникативных навыков 

 

«Портрет» 

Учим детей общению 

Н.В.Клюева стр. 43 

Сюжетно-ролевая игра «Семья», «Водитель», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Ателье», 

«Путишествие на корабле»  

Планирование на каждый день 

стр.76-96 

Трудовая деятельность Трудовое поручение (полить 

комнатные растения) 

Трудовое поручение (протереть 

игрушки) 

Трудовое поручение (ремонт 

натольных игр) 

Трудовое поручение (полить цветы) 

 Планирование на каждый день 

стр.76-96 

Д/и, беседы по безопасности «Наша улица»  Правила дорожного движения 

В.Э.Рублях стр.3 

ФЦКМ НОД   

«Листопад,листопад,листья жёлтые 

летят» 

Комплексноые занятия по  

программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.60 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

Опыты, эксперименты «Опыты с бумагой» Картотека опытов и 

эксперементов для детей 6-7 лет 

Сенсорные игры «Пешеходы» Правила дорожного движения 

Т.Г.Кобзева стр.102 

Д/и на развитие мышления «Какое время года» Картотека игр на развитие 

мышления для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие внимания «Изучение внимания» Правила дорожного движения 

Т.Г.Кобзева стр.40 

Д/и на развитие воображения «Угадайте,кто я» Картотека игр на развитие 

воображения для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие памяти Упражнение «10 цыфр» Картотека игр на развитие 

памяти для детей 6-7 лет 

Настольные игры «Пройди лабиринт», «Твой ход», 

«Пазлы», «Лото», «Морской бой», 

Дидактические пособия  



природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

«Собери по образцу», «Блоки 

Дьенеша», «Палочки Кюзинера» 

Математические игры «Где фигура» Картотека математических игр 

для детей 6-7 лет 

Игры, эвристические беседы, 

рассматривание иллюстраций и 

предметов на ознакомление с 

предметным окружением 

 «На выставке кожаных изделий» Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.24 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

«С неба смотрит солнце» 

«Белогривые лошадки» 

«Белогривые лошадки» 

«Какой-то старичок паучок» 

«Частый дождик на дворе» 

Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день 

По программе «От рождения до 

школы» стр. 27-35. 

Игры, эвристические беседы, 

наблюдения, рассматривание 

иллюстраций и предметов на 

ознакомление с социальным 

миром 

 

 

«Школа.Учитель»  

Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.37 

ФЭМП НОД  Занятие 4 

+ 

Рыбота в тетрадях, занятие 17 

ФЭМП  

И.А. Помораева 

Стр.21 

Работа в тетрадях по Л.Г. 

Петерсону стр.33 

Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

Артикуляционная гимнастика «Зверёк» Картотека артикуляционных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игры на развитие мелкой 

моторики 

«В лес идём мы гулять» Картотека пальчиковых игр для 

детей 6-7 лет 

Словесные игры «Кто это?», «Продавец» Картотека словесных игр для 

детей 6-7 лет 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Прогулка на велосипедах» Воспитание у детей правильного 

произношения М.Ф.Фомичеева 

стр.202  

Грамматический строй речи 

(дидактические игры, 

грамматические сказки) 

 Занятие 3  Планирование занятий для 

развития речи (подготовительная 

группа) Ф.А.Сохин 

Логоритмические упражнения «Осенью» Картотека логоритмических 

упражнений для деетй 6-7 лет 

Рассказ-описание по «Мама с сыном выбирают щенка» В.В.Гербова Картинки по 



 иллюстрациям, предметам, 

картинкам. 

(сюжетная картинка) развитию речи 

Чтение художественной 

литературы 

Чтение поэтического произведения 

К.Бальманта «Сентябрь», чтение 

стихотворения Я.Акима «Облака», 

чтение рассказа Г.Скребицкого 

«Осень», чтение рассказа В.В Бианки 

«Купание медвежат»,  чтение рассказа 

Е.Пермяка «Смородинка»,  

Коровин К.А. «Белка» 

Планирование на каждый день 

стр.81,86,89,94,98. 

 Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду стр.118 

Упражнения, направленные на 

подготовку к обучению грамоте 

Занятие 4 Программа занятий по обучению 

грамоте в детском саду 

(подготовительная группа) Л.Е. 

Журова Стр.35 

Заучивание наизусть Заучивание стихотворения 

Е.Тургеневой «Осень» 

Планирование на каждый день 

стр.85 

Развитие речи НОД «Для чего нужны стихи?» В.В.Гербова Развитие речи в 

детском саду стр.23 

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

Чтение и пересказ произведения 

К.Ушинского «Четыре желания» 

Планирование на каждый день 

стр.77 

Пересказ с использованием 

мнемотаблиц 

 Картотека мнемотаблиц для 

детей 6-7 лет 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование – свободная 

деятельность 

Рисование на свободную тему В уголке творчества 

Лепка – свободная деятельность Лепка на свободную тему В уголке творчества 

Аппликация – свободная 

деятельность 

Аппликация на свободную тему В уголке творчества 

Музыкально-дидактические игры По плану муз.руководителя 

Конструктивные игры «Грузовые машины» Детское творческое 

контруирование Л.А. 

Парамонова стр.87 

Театрализованные игры «Загадки без слов», драматизация 

сказки «Репка» 

Картотека театрализованных игр 

для детей 6-7 лет 

Планирование на каждый день 

стр.88 

Рисование НОД «Чудесная мозаика» ИЗО И.А.Лыкова стр.28 

Лепка НОД «Спортивный праздник» ИЗО И.А.Лыкова стр.30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аппликация НОД «Ажурная закладка для букваря» ИЗО И.А.Лыкова стр.38 

Конструирование НОД Занятие 20 «Дорожные знаки» Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду Л.В.Куцакова стр.102 


