
Комплексно-тематическое планирование в подготовительной группе группе «Б» 

на октябрь 2022г. 

Цель: расширение представлений детей о видах домов. 

Задачи: уточнить и расширить знания детей о разнообразии домов. 

Образовательная область Формы работы Первая неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни) 

03.10.22-07.10.22 

03.10.22 

«Дом, в котором я живу» 

 «Международный день музыки» 

«Всемирный день улыбки» 

 

 

Примерное-комплексное 

планирование к программе «От 

рождения до школы» 

Н.Е.Вераксы. 

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

Утренняя гимнастика Комплекс №3 Планирование на каждый день 

(см. Приложение 1) 

Пальчиковая игра «За ягодами» Картотека пальчиковых 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры 

Комплекс упражнений №3 Планирование на каждый день 

(см. Приложение 2) 

Дыхательная гимнастика «Надуй шарик» Картотека дыхательных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игровой массаж Массаж рук «Домик» Картотека игровых массажей для 

детей 6-7 лет 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

Подвижная игра «Лягушки и цапля», 

«Коршун  и наседка» 

«Ловишки на одной ноге» 

«Воробьи и кошка» 

«Не сходя с места» 

Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день  

По программе «От рождения до 

школы» стр.37-42 

Физкультминутка  «Аист» Картотека физ.минуток для 

детей 6-7 лет 

Подвижные игры Подвижно-дидактическая игра «Кто в 

домике живёт?», «Перепутаница», 

«Кого назвали,тот ловит мяч», «Пять 

Планирование на каждый день 

стр.100-121. 



имён», «Липкие пеньки», 

«Солнышко», «Не сходя с места» 

Формирование ЗОЖ  «Наши помощники-растения» Картотека игр по формированию 

ЗОЖ для детей 6-7 лет 

ФИЗО НОД (на свежем воздухе) По плану физ.инструктора 

ФИЗО НОД  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

 

Формирование 

позитивных установок к 

труду и творчеству. 

 

Формирование основ 

безопасности. 

 

Утренний сбор №5 Перспективное планирование 

«Утренний круг» 

Этические беседы  

«Семьи большие и маленькие» 

Этические беседы с 

дошкольниками В.И.Петрова стр 

21 

Игровые упражнения «Передай настроение» Психологические игры и 

тренинги в детском саду 

Л.В.Чернецкая стр. 18 

Составление рассказов, загадки 

на развитие социально-

коммуникативных навыков 

«Полезные и вредные привычки» 

Игра «Хорошо-плохо» 

Занятия для детей 6-7 лет по 

социально-комуникативному 

развитию Л.В.Коломийченко 

стр,53,53. 

Сюжетно-ролевая игра «В нашем доме праздник», «Веселые 

поварята», «Почта», 

«Кафе.Пиццерия», «Магазин», 

«Агенство недвижимости» 

Планирование на каждый день 

стр.99-121 

Трудовая деятельность Трудовое поручение (уборка опавшей 

листвы) 

Трудовое поручение (уборка на 

участке детского сада) 

Планирование на каждый день 

стр. 102-116 

Д/и, беседы по безопасности «Опасные ситуации дома»  Н.Н.Авдеева Безопасность стр 

46-47. 

ФЦКМ НОД  «Путешествие в осенний лес» Комплексноые занятия по  

программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.68 

Познавательное Опыты, эксперименты «Игра цвета» Картотека опытов и 



развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

экспериментов для детей 6-7 лет  

Сенсорные игры «Соотнеси цвет»  Блоки Дьенеша  

Д/и на развитие мышления «Найди лишнее слово»  Картотека на развитие мышление 

для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие внимания «Что слышно?»  Картотека на развитие внимания 

для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие воображения «На что похожи наши ладошки?»  Картотека на развитие 

воображения для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие памяти «Игра в слова»  Картотека на развитие памяти 

для детей 6-7 лет 

Настольные игры «Пройди лабиринт», «Твой ход», 

«Пазлы», «Лото», «Морской бой», 

«Собери по образцу», «Блоки 

Дьенеша», «Палочки Кюзинера» 

Дидактические пособия 

Математические игры «Где фигура»  Картотека и математических игр 

для детей 6-7 лет 

Игры, эвристические беседы, 

рассматривание иллюстраций и 

предметов на ознакомление с 

предметным окружением 

Занятие 5 «Две вазы»   Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.25 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

«Лист кружится золотой» 

«Перелетные птицы. Главные 

приметы осени» 

«Уж небо осенью дышало» 

«Какого цвета осень?» 

 Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день 

По программе «От рождения до 

школы» стр.36-42. 

Игры, эвристические беседы, 

наблюдения, рассматривание 

иллюстраций и предметов на 

ознакомление с социальным 

миром 

 «Библиотека»  Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.40 

 

ФЭМП НОД   

Занятие 1 

+ 

Рыбота в тетрадях, занятие 18 

 

ФЭМП  

И.А. Помораева 

Стр.27 

Работа в тетрадях по Л.Г. 

Петерсону стр.35 



Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

 

Артикуляционная гимнастика  «Мишка вытягивает губы» Картотека артикуляционных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игры на развитие мелкой 

моторики 

«Про обувь»   Картотека пальчиковых игр для 

детей 6-7 лет 

Словесные игры  «Лото»    Картотека словесных игр для 

детей 6-7 лет 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Назови правильно  Воспитание у детей правильного 

произношения М.Ф.Фомичеева 

стр.204  

Грамматический строй речи 

(дидактические игры, 

грамматические сказки) 

Занятие 4   Планирование занятий для 

развития речи (подготовительная 

группа) Ф.А.Сохин 

Логоритмические упражнения «Ветер и листья» Картотека логоритмических 

упражнений для детей 6-7 лет 

Рассказ-описание по 

иллюстрациям, предметам, 

картинкам. 

Развитие связной речи Составление 

предложений и рассказа по картинкам. 

Планирование на каждый день 

стр.100 

Чтение художественной 

литературы 

  Стихотворение А.Барто «Дома», 

Чтение сказки Ф.Зальтена «Бемби» 

(продолжение) 

 

 

Планирование на каждый день 

стр.99-121. 

Упражнения, направленные на 

подготовку к обучению грамоте 

 

Занятие 5 

 Программа занятий по 

обучению грамоте в детском 

саду (подготовительная группа) 

Л.Е. Журова  

Заучивание наизусть Стихотворение Б. Серикбаева «Дом» 

 

 Планирование на каждый день 

стр.105. 

Развитие речи НОД Составление предложений по 

картинкам «Приметы осени» 

В.В.Гербова Развитие речи в 

детском саду стр.23   

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

Сказка Ф.Зательна «Бемби»  Планирование на каждый день 

стр.100  

Пересказ с использованием 

мнемотаблиц 

«Прогулка по городу»  Картотека мнемотаблиц для 

детей 6-7 лет  



Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование – свободная 

деятельность 

Рисование в уголке творчества По выбору ребёнка 

Лепка – свободная деятельность Лепка в уголке творчества В уголке творчества 

Аппликация – свободная 

деятельность 

Аппликация в уголке творчества В уголке творчества 

Музыкально-дидактические игры По плану муз.руководителя 

Конструктивные игры «Мост для пешеходов»   Детское творческое 

контруирование Л.А. 

Парамонова стр.92 

Театрализованные игры «Телефон»  Картотека театрализованных игр 

для детей 6-7 лет  

Рисование НОД «Деревья смотрят в озеро» ИЗО И.А.Лыкова стр.58 

Лепка НОД «Гибкое лукошко»  ИЗО И.А.Лыкова стр.42 

Аппликация НОД «Осенние картины» ИЗО И.А.Лыкова стр.50 

Конструирование НОД  

Занятие №5 

Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду Л.В.Куцакова стр.96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель: расширение представлений детей о своём городе и его достопримечательностях. 

Задачи: уточнить и расширить знания детей о своём городе. 

 

Образовательная область Формы работы Вторая неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни) 

10.10.22-14.10.22 

10.10.22 

 

«Мой город» 

«День вежливых людей» 

 

Примерное-комплексное 

планирование к программе «От 

рождения до школы» 

Н.Е.Вераксы. 

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

Утренняя гимнастика Комплекс №4 Планирование на каждый день 

(см. Приложение 1) 

Пальчиковая игра «Грибники» Картотека пальчиковых 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры 

Комплекс упражнений №4 «Дни 

недели» 

Планирование на каждый день 

(см. Приложение 2) 

Дыхательная гимнастика «Листопад» Картотека дыхательных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игровой массаж  Массаж шеи «Лук» Картотека игровых массажей для 

детей 6-7 лет 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

Подвижная игра «Скорее в круг», «Не 

сходя с места» 

«Зайцы в огороде» 

«Птицелов» 

«Не сходя с места» 

Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день  

По программе «От рождения до 

школы» стр.43-49 

Физкультминутка  «А над морем- мы с тобою» Картотека физ.минуток для 

детей 6-7 лет 

Подвижные игры «Трамвай», «Такси», «Скорее в круг», 

«Найди свой цвет», «Перемени 

предмет», «У медведя во бору», «Куры 

в огороде», «Не попадись», 

«Огуречик»,»Парами на прогулку» 

Планирование на каждый день 

стр.123-.138. 

Формирование ЗОЖ  «Путешествие в страну здоровья» Картотека игр по формированию 



ЗОЖ для детей 6-7 лет 

ФИЗО НОД (на свежем воздухе) По плану физ.инструктора 

ФИЗО НОД  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

 

Формирование 

позитивных установок к 

труду и творчеству. 

 

Формирование основ 

безопасности. 

 

Утренний сбор №6 Перспективное планирование 

«Утренний круг» 

Этические беседы  

«Как дети могут заботиться о 

взрослых» 

Этические беседы с 

дошкольниками В.И.Петрова стр 

24 

Игровые упражнения   

 «Ветер дует» 

Психологические игры и 

тренинги в детском саду 

Л.В.Чернецкая стр. 19 

Составление рассказов, загадки 

на развитие социально-

коммуникативных навыков 

 

«Настроением можно управлять» 

Игра «Маленький народ» 

Занятия для детей 6-7 лет по 

социально-комуникативному 

развитию Л.В.Коломийченко 

стр,58,60. 

Сюжетно-ролевая игра «Туристическое бюро», «Почта», 

«Где,кто работает?», «Музей»  

Планирование на каждый день 

стр.123-139 

Трудовая деятельность Трудовое поручение (уборка дорожек 

на территории участка) 

Трудовое поручение (уборка веточек 

на территории участка) 

Трудовое поручение ( сбор камушков 

с участка) 

Трудовое поручение (сбор различных 

растений для творческой деят-ти) 

Образовательная деятельность на 

прогулках. Картотека прогулок 

на каждый день 

По программе «От рождения до 

школы» стр.43-49. 

Д/и, беседы по безопасности «Незнакомец на улице»  Н.Н.Авдеева Безопасность 

стр.49-50. 

ФЦКМ НОД  «Улетают журавли» Комплексноые занятия по  

программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.76 

Познавательное 

развитие 

Опыты, эксперименты «Все увидим, все узнаем» Картотека опытов и 

экспериментов для детей 6-7 лет  



Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

Сенсорные игры «Мой город»   Планирование на каждый день 

стр.127. 

Д/и на развитие мышления «Угадай по описанию»  Картотека на развитие мышление 

для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие внимания «Зеваки»  Картотека на развитие внимания 

для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие воображения «Три краски»  Картотека на развитие 

воображения для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие памяти «Повтори за мной»  Картотека на развитие памяти 

для детей 6-7 лет 

Настольные игры «Пройди лабиринт», «Твой ход», 

«Пазлы», «Лото», «Морской бой», 

«Собери по образцу», «Блоки 

Дьенеша», «Палочки Кюзинера» 

Дидактические пособия 

Математические игры «Где фигура»  Картотека и математических игр 

для детей 6-7 лет 

Игры, эвристические беседы, 

рассматривание иллюстраций и 

предметов на ознакомление с 

предметным окружением 

Занятие 6 «В мире материалов»   Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.26 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

«Осенняя температура» 

«Жизнь птиц осенью» 

«Камни,камушки» 

«Ветер,ветер, ты могуч..» 

«Осенняя прогулка» 

 Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день 

По программе «От рождения до 

школы» стр.43-49. 

Игры, эвристические беседы, 

наблюдения, рассматривание 

иллюстраций и предметов на 

ознакомление с социальным 

миром 

  

«Сколько славных дел вокруг» 

 Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.42 

 

ФЭМП НОД   

Занятие 2 

+ 

Работа в тетрадях, занятие 19 

 

ФЭМП  

И.А. Помораева 

Стр.30 

Работа в тетрадях по Л.Г. 

Петерсону стр.37 



Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

 

Артикуляционная гимнастика  «Зайчик» Картотека артикуляционных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игры на развитие мелкой 

моторики 

«Мебель»   Картотека пальчиковых игр для 

детей 6-7 лет 

Словесные игры  «Красный-белый»    Картотека словесных игр для 

детей 6-7 лет 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Ушки-неслушки» Рассказ 

Г.Браиловской 

Воспитание у детей правильного 

произношения М.Ф.Фомичеева 

стр.204  

Грамматический строй речи 

(дидактические игры, 

грамматические сказки) 

Занятие 5  Планирование занятий для 

развития речи (подготовительная 

группа) Ф.А.Сохин 

Логоритмические упражнения «За грибами» Картотека логоритмических 

упражнений для детей 6-7 лет 

Рассказ-описание по 

иллюстрациям, предметам, 

картинкам. 

Развитие связной речи Составление 

предложений и рассказа по картинкам 

на тему «Моё город» 

Планирование на каждый день 

стр.124 

Чтение художественной 

литературы 

   Стихотворение М.Матусовского «С 

чего начинается Родина?» 

Былин «Илья Муромец и Соловей 

разбойник» 

Чтение сказки Андерсена «Гадкий 

утенок» 

Чтение сказки В.Даля «Старик-

годовик» 

Чтение сказки А.Ремизова «Гуси-

лебеди» 

 

 

Планирование на каждый день 

стр.123-144. 

Упражнения, направленные на 

подготовку к обучению грамоте 

 

Занятие 6 

 Программа занятий по 

обучению грамоте в детском 

саду (подготовительная группа) 

Л.Е. Журова  

Заучивание наизусть  Н.Рубцова «Про зайца» Комплексные занятия 

.Н.Е.Вераксы стр.73  



Развитие речи НОД Лексико-грамматические упражнения В.В.Гербова Развитие речи в 

детском саду стр.26 

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

Русские народные сказки В.В.Гербова Развитие речи в 

детском саду стр.30   

Пересказ с использованием 

мнемотаблиц 

«Прогулка по городу»  Картотека мнемотаблиц для 

детей 6-7 лет  

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование – свободная 

деятельность 

Рисование в уголке творчества По выбору ребёнка 

Лепка – свободная деятельность Лепка в уголке творчества В уголке творчества 

Аппликация – свободная 

деятельность 

Аппликация в уголке творчества В уголке творчества 

Музыкально-дидактические игры По плану муз.руководителя 

Конструктивные игры «Мост для транспорта»   Детское творческое 

контруирование Л.А. 

Парамонова стр.93 

Театрализованные игры «Пантомимика»  Картотека театрализованных игр 

для детей 6-7 лет  

Рисование НОД «Вечерний город» Комплексные занятия 

Н.Е.Вераксы стр.81 

Лепка НОД «Лебедушка с лебежатами»  ИЗО И.А.Лыкова стр.54 

Аппликация НОД «Кудрявые деревья» ИЗО И.А.Лыкова стр.56 

Конструирование НОД  

Занятие №6 

Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду Л.В.Куцакова стр.97 

 

 

 

 

 

 



Цель: расширение знаний детей о многообразии планеты Земля.. 

Задачи: расширить и углубить знания детей о планете Земля. 

Образовательная область Формы работы Третья неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни) 

17.10.22-21.10.22 

17.10.22 

 

«Земля-наш общий дом» 

«День хлеба» 

 

Примерное-комплексное 

планирование к программе «От 

рождения до школы» 

Н.Е.Вераксы. 

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

Утренняя гимнастика Комплекс №5 Планирование на каждый день 

(см. Приложение 1) 

Пальчиковая игра «Компот» Картотека пальчиковых 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры 

Комплекс упражнений №1  Планирование на каждый день 

(см. Приложение 2) 

Дыхательная гимнастика «Гуси летят» Картотека дыхательных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игровой массаж Массаж ушей «Часовой» Картотека игровых массажей для 

детей 6-7 лет 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

Подвижная игра «Мы веселые ребята», 

«Карусель» 

«Сделай фигуру» 

«Зайцы и волк» 

«Караси и щука» 

Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день  

По программе «От рождения до 

школы» стр.50-54 

Физкультминутка  «А сейчас мы с вами, дети» Картотека физ. минуток для 

детей 6-7 лет 

Подвижные игры «Стоп, самолёт», «Переправа на 

плотах», «Черепашьи гонки», «Белки в 

лесу», «Хитрая лиса», «Догони свою 

пару», «Ловишки на одной ноге», 

«Третий лишний», «Пять правил», 

«Аист и лягушки», «Жмурки» 

Планирование на каждый день 

стр.145-.162. 



Формирование ЗОЖ  «К нам пришёл Незнайка» Картотека игр по формированию 

ЗОЖ для детей 6-7 лет 

ФИЗО НОД (на свежем воздухе) По плану физ.инструктора 

ФИЗО НОД  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

 

Формирование 

позитивных установок к 

труду и творчеству. 

 

Формирование основ 

безопасности. 

 

Утренний сбор №7 Перспективное планирование 

«Утренний круг» 

Этические беседы  

«Дружба» 

Этические беседы с 

дошкольниками В.И.Петрова стр 

26. 

Игровые упражнения   

 «Эхо» 

Психологические игры и 

тренинги в детском саду 

Л.В.Чернецкая стр. 19 

Составление рассказов, загадки 

на развитие социально-

коммуникативных навыков 

 

«Чувства» 

 

Занятия для детей 6-7 лет по 

социально-комуникативному 

развитию Л.В.Коломийченко 

стр,60. 

Сюжетно-ролевая игра «Полёт на луну», «Экологи», 

«Путешествие», «Совещание в МЧС: 

Земля в опасности»  

Планирование на каждый день 

стр.149-167. 

Трудовая деятельность Трудовое поручение (сухих веточек на 

участке) 

Трудовое поручение (сбор сухих 

листьев на участке) 

Образовательная деятельность на 

прогулках. Картотека прогулок 

на каждый день 

По программе «От рождения до 

школы» стр.50-54. 

Д/и, беседы по безопасности «Ребенок и его старшие приятели»  Н.Н.Авдеева Безопасность 

стр.52-53. 

ФЦКМ НОД  «Как звери к зиме готовятся» Комплексноые занятия по  

программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.85 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

Опыты, эксперименты «Выращиваем чудо кристаллы» Картотека опытов и 

экспериментов для детей 6-7 лет  

Сенсорные игры «Кто лишний?»  Комплексноые занятия по  



исследовательской 

деятельности. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.85  

Д/и на развитие мышления «Кто, кем будет?»  Картотека на развитие мышление 

для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие внимания «Четыре стихии»  Картотека на развитие внимания 

для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие воображения «Волшебная ниточка»  Картотека на развитие 

воображения для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие памяти «Запомни движения»  Картотека на развитие памяти 

для детей 6-7 лет 

Настольные игры «Пройди лабиринт», «Твой ход», 

«Пазлы», «Лото», «Морской бой», 

«Собери по образцу», «Блоки 

Дьенеша», «Палочки Кюзинера» 

Дидактические пособия 

Математические игры «Сделай столько же движений»  Картотека и математических игр 

для детей 6-7 лет 

Игры, эвристические беседы, 

рассматривание иллюстраций и 

предметов на ознакомление с 

предметным окружением 

Занятие 7 «Знатоки»   Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.27 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

«Осенняя температура» 

«Жизнь птиц осенью» 

«Камни,камушки» 

«Ветер,ветер, ты могуч..» 

«Осенняя прогулка» 

 Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день 

По программе «От рождения до 

школы» стр.43-49. 

Игры, эвристические беседы, 

наблюдения, рассматривание 

иллюстраций и предметов на 

ознакомление с социальным 

миром 

  

«Все работы хороши» 

 Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.43 

 

ФЭМП НОД   

Занятие 3 

+ 

Работа в тетрадях, занятие 20  

ФЭМП  

И.А. Помораева 

Стр.33 

Работа в тетрадях по Л.Г. 



Петерсону стр.41 

Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

 

Артикуляционная гимнастика  «Подуем на горячий чай» Картотека артикуляционных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игры на развитие мелкой 

моторики 

«Матрёшки»   Картотека пальчиковых игр для 

детей 6-7 лет 

Словесные игры  «Где звук?»    Картотека словесных игр для 

детей 6-7 лет 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

Стихи, потешки, скороговорки для 

дифференциации звуков с-ш 

Воспитание у детей правильного 

произношения М.Ф.Фомичеева 

стр.205 

Грамматический строй речи 

(дидактические игры, 

грамматические сказки) 

Занятие 6  Планирование занятий для 

развития речи (подготовительная 

группа) Ф.А.Сохин 

Логоритмические упражнения «Лягушка» Картотека логоритмических 

упражнений для детей 6-7 лет 

Рассказ-описание по 

иллюстрациям, предметам, 

картинкам. 

Развитие связной речи Составление 

рассказа «Почему великие 

путешественники не встретили 

индейцев» 

Планирование на каждый день 

стр.147 

Чтение художественной 

литературы 

   Рассказ М.Зощенко «Великие 

путешественники» 

Чтене отрывка Н.Сладкова 

«Разноцветная земля» 

Чтение книг А.Тихонова «Вокруг 

света» 

Чтение стихотворения Е.Шкловского 

«Я обнял глобус» 

 

Планирование на каждый день 

стр.146-168. 

Упражнения, направленные на 

подготовку к обучению грамоте 

 

Занятие 7 

 Программа занятий по 

обучению грамоте в детском 

саду (подготовительная группа) 

Л.Е. Журова  

Заучивание наизусть  А.Фет «Ласточки пропали» В.В.Гербова Развитие речи в 

детском саду стр.27  



Развитие речи НОД Рассказывание по картине- пейзажу. 

Поздняя осень. 

Комплексное планирование 

занятий Н.Е.Вераксы стр.90 

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

Чтение сказки А.Ремизова «Хлебный 

голос» 

В.В.Гербова Развитие речи в 

детском саду стр.32 

Пересказ с использованием 

мнемотаблиц 

«Зимовье зверей»  Картотека мнемотаблиц для 

детей 6-7 лет  

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование – свободная 

деятельность 

Рисование в уголке творчества По выбору ребёнка 

Лепка – свободная деятельность Лепка в уголке творчества В уголке творчества 

Аппликация – свободная 

деятельность 

Аппликация в уголке творчества В уголке творчества 

Музыкально-дидактические игры По плану муз. руководителя 

Конструктивные игры «Мост для пешеходов и транспорта»   Детское творческое 

контруирование Л.А. 

Парамонова стр.94 

Театрализованные игры «Передай позу»  Картотека театрализованных игр 

для детей 6-7 лет  

Рисование НОД «Лес, точно терем расписной»  ИЗО И.А.Лыкова стр.52 

Лепка НОД «Кто в лесу живет?»  ИЗО И.А.Лыкова стр.60 

Аппликация НОД «Кто в лесу живёт» ИЗО И.А.Лыкова стр.62 

Конструирование НОД  

Занятие №7 

Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду Л.В.Куцакова стр.97 

 

 

 

 

 

 

 



Цель: углубление представлений ребенка о своей стране и её истории. 

Задачи: продолжать воспитывать уважительное отношение  и чувство патриотизма к своей стране. 

Образовательная область Формы работы Четвёртая неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни) 

24.10.22-28.10.22 

28.10.22 

 

«Праздники нашей страны» 

«День бабушек и дедушек» 

 

Примерное-комплексное 

планирование к программе «От 

рождения до школы» 

Н.Е.Вераксы. 

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

Утренняя гимнастика Комплекс №6 Планирование на каждый день 

(см. Приложение 1) 

Пальчиковая игра «Яблоко» Картотека пальчиковых 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры 

Комплекс упражнений №4 Планирование на каждый день 

(см. Приложение 2) 

Дыхательная гимнастика «Пушок» Картотека дыхательных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игровой массаж Массаж лица «Мельник» Картотека игровых массажей для 

детей 6-7 лет 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

«Уголки», «Горячая картошка» 

«Мышеловка» 

«Угадай, что делали» 

«Удочка» 

Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день  

По программе «От рождения до 

школы» стр.55-60 

Физкультминутка  «Все ребята дружно встали» Картотека физ. минуток для 

детей 6-7 лет 

Подвижные игры «Лапта», «Такси», «Кто скорей 

докатит обруч  до флажка», «У 

медведя во бору», «Перемени 

предмет», «Парами на прогулку», 

«Космонавты», «Совушка», «Стоп, 

самолет», «Чай-чай, выручай», 

«Брито- стрижено» 

Планирование на каждый день 

стр.170-187. 



Формирование ЗОЖ  «Подбери пару» Картотека игр по формированию 

ЗОЖ для детей 6-7 лет 

ФИЗО НОД (на свежем воздухе) По плану физ.инструктора 

ФИЗО НОД  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

 

Формирование 

позитивных установок к 

труду и творчеству. 

 

Формирование основ 

безопасности. 

 

Утренний сбор №8 Перспективное планирование 

«Утренний круг» 

Этические беседы  

«Вместе тесно, а врозь скучно» 

Этические беседы с 

дошкольниками В.И.Петрова стр 

29. 

Игровые упражнения   

«Испорченный телефон» 

Психологические игры и 

тренинги в детском саду 

Л.В.Чернецкая стр. 19 

Составление рассказов, загадки 

на развитие социально-

коммуникативных навыков 

 

«Достоинство и благородство» 

 

Занятия для детей 6-7 лет по 

социально-комуникативному 

развитию Л.В.Коломийченко 

стр,66. 

Сюжетно-ролевая игра «Мы артисты», «Магазин 

«Сувениры»», «Салон красоты», 

«Почта», «У бабушке в гостях»  

Планирование на каждый день 

стр.175-190. 

Трудовая деятельность Трудовое поручение (сбор сухих 

веточек на участке) 

Трудовое поручение (сбор сухих 

листьев и камней на участке) 

Образовательная деятельность на 

прогулках. Картотека прогулок 

на каждый день 

По программе «От рождения до 

школы» стр.55-60. 

Д/и, беседы по безопасности «Пожароопасные предметы»  Н.Н.Авдеева Безопасность 

стр.54-55. 

ФЦКМ НОД  «Природа и мы» Комплексноые занятия по  

программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.97 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

Опыты, эксперименты «Борьба с наводнением» Картотека опытов и 

экспериментов для детей 6-7 лет  

Сенсорные игры «Сколько раз вам встретилась цифра Комплексные занятия по  



исследовательской 

деятельности. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

3?»  программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы стр.101  

Д/и на развитие мышления «Общие слова»  Картотека на развитие мышление 

для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие внимания «На берегу моря»  Картотека на развитие внимания 

для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие воображения «Неоконченный рисунок»  Картотека на развитие 

воображения для детей 6-7 лет 

Д/и на развитие памяти «Запомни своё место»  Картотека на развитие памяти 

для детей 6-7 лет 

Настольные игры «Пройди лабиринт», «Твой ход», 

«Пазлы», «Лото», «Морской бой», 

«Собери по образцу», «Блоки 

Дьенеша», «Палочки Кюзинера» 

Дидактические пособия 

Математические игры «Какое число рядом»  Картотека и математических игр 

для детей 6-7 лет 

Игры, эвристические беседы, 

рассматривание иллюстраций и 

предметов на ознакомление с 

предметным окружением 

Занятие 8 «Путешествие в прошлое 

счетных устройств»  

 Ознакомление детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.29 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

«Осенний дождь, осенние тучи, 

осеннее небо» 

«Чудесная кладовая» 

«Зимы ждала, ждала природа» 

«Увядают травы, листья и цветы.» 

«Световой день» 

 Образовательная деятельность 

на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день 

По программе «От рождения до 

школы» стр.55-60. 

Игры, эвристические беседы, 

наблюдения, рассматривание 

иллюстраций и предметов на 

ознакомление с социальным 

миром 

  

«Путешествие в типографию» 

 Ознакомдение детей с 

предментым и социальным 

окружением О.В.Дыбина стр.44 

 

ФЭМП НОД   

Занятие 4 

+ 

ФЭМП  

И.А. Помораева 

Стр.35 



Работа в тетрадях, занятие 21  Работа в тетрадях по Л.Г. 

Петерсону стр.41-42 

Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

 

Артикуляционная гимнастика  «Очень вкусно» Картотека артикуляционных 

гимнастик для детей 6-7 лет 

Игры на развитие мелкой 

моторики 

«Игрушки»   Картотека пальчиковых игр для 

детей 6-7 лет 

Словесные игры  «Кто больше?»    Картотека словесных игр для 

детей 6-7 лет 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Жуки и комары»   Воспитание у детей правильного 

произношения М.Ф.Фомичеева 

стр.206 

Грамматический строй речи 

(дидактические игры, 

грамматические сказки) 

Занятие 7  Планирование занятий для 

развития речи (подготовительная 

группа) Ф.А.Сохин 

Логоритмические упражнения «Садовник» Картотека логоритмических 

упражнений для детей 6-7 лет 

Рассказ-описание по 

иллюстрациям, предметам, 

картинкам. 

«Вот такая история!» В.В.Гербова Развитие речи в 

детском саду стр.31  

Чтение художественной 

литературы 

Чтение стихотворения В.Степанова 

«Мы любимых праздников с 

нетерпением ждём», Д.Хармс «Очень-

очень вкусный пирог»,  чтение сказки 

К.Паустовского «Тёплый хлеб», 

чтение рассказа С.Алексеев «Первый 

ночной таран»  

 

Планирование на каждый день 

стр.169-187. 

Упражнения, направленные на 

подготовку к обучению грамоте 

 

Занятие 8 

 Программа занятий по 

обучению грамоте в детском 

саду (подготовительная группа) 

Л.Е. Журова  

Заучивание наизусть «Лучше нет родного края»   Хрестоматия для детей 6-7 лет 

стр.263.  

Развитие речи НОД На лесной поляне  В.В.Гербова Развитие речи в 



детском саду стр.33 

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

чтение рассказа С.Алексеев «Первый 

ночной таран»      

Планирование на каждый день 

стр.187. 

Пересказ с использованием 

мнемотаблиц 

«Моя бабушка»  Картотека мнемотаблиц для 

детей 6-7 лет  

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование – свободная 

деятельность 

Рисование в уголке творчества По выбору ребёнка 

Лепка – свободная деятельность Лепка в уголке творчества В уголке творчества 

Аппликация – свободная 

деятельность 

Аппликация в уголке творчества В уголке творчества 

Музыкально-дидактические игры По плану муз. руководителя 

Конструктивные игры «Жилой дом»   Детское творческое 

контруирование Л.А. 

Парамонова стр.96 

Театрализованные игры «Крокодил»  Картотека театрализованных игр 

для детей 6-7 лет  

Рисование НОД «Город (село) вечером» ИЗО Т.С.Комарова стр.61 

Лепка НОД «Петушок с семьей»  ИЗО Т.С.Комаров стр.61 

Аппликация НОД «Ваза с фруктами, овощами и 

ветками» 

ИЗО Т.С.Комаров стр.57 

Конструирование НОД  

Занятие №8 

Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду Л.В.Куцакова стр.97 

 

 

 

  


