
 Комплексно-тематическое планирование в 1 младшей «А» 

на ноябрь 2022г. 

Цель: Развитие познавательного интереса к окружающему миру, формирование представлений о домашних животных.   

Задачи: Научить детей различать по внешнему виду и называть наиболее распространенных домашних животных.   

      

Образовательная область Формы работы Первая неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни) «Домашние животные»  

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

Утренняя гимнастика  «Киска» Картотека утренней гимнастики, 

карточка №6 

Пальчиковая игра  «Сорока» Картотека пальчиковых игр №1 

  

Гимнастика после сна, 

Закаливающие процедуры 

«Массажные дорожки»,  

«Потягушки  » 

Картотека гимнастики после сна 

№5 

Дыхательная гимнастика « Шар » Картотека  дыхательной 

гимнастики №5 

Игровой массаж « Массаж живота » Картотека  игрового массажа 

№5 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

ОРУ комплекс №6  

П/и «Прятки » 

 Комплексы ОРУ 

Картотека  игр на прогулке №6 

      

Подвижные игры «Лови меня » Картотека  подвижных игр №2 

Формирование ЗОЖ  «Как себя вести в туалете » Картотека бесед по ЗОЖ №4 

      

ФИЗО НОД  По плану физ. инструктора      

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

 Беседа  «Правила поведения в игре » Картотека бесед №4  

Игровые упражнения 

  

«Подбери по цвету»  

   

Картотека  игровых упражнений 

№8 

Трудовая деятельность 

  

 «Уберем игрушки вместе »  

  

  

  

      



сообществе. 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

  

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

       

Сенсорные игры «Шарик в ложке » Картотека сенсорных игр №1 

Настольные игры «Собери пирамидку » Картотека дидактических игр 

№7 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

 

 

НОД. Расширение ориентировки 

в пространстве.  

 

«Первые снежинки»  

 

 

 

 

 

«Домашние животные»  

Беседа  

 

 

 

 

 

Интернет ресурс 

Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

 

Артикуляционная гимнастика «Трубочка »  Картотека артикуляционной 

гимнастики №5 

Игры на развитие мелкой 

моторики 

«Комарики »  Картотека игр на развитие 

мелкой моторики  №1 

Словесные игры «Кто сказал МЯУ?»     Картотека  речевых игр стр. 4 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Гуси,гуси…»     «Кроха» Г.Г.Григорьева стр.15    

Чтение художественной 

литературы 

«Цыпленок и утенок». 

В.Сутеев 

Хрестоматия   

Развитие речи НОД  « Кто как кричит » «Кроха» Г.Г.Григорьева стр. 6 

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

 «Слон» А.Барто  Хрестоматия   

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Музыкально-дидактические игры «У медведя во бору » Картотека музыкально-

дидактических игр №3 

Лепка НОД «Колбаска для собачки »  Интернет ресурс  

 Игры-занятия с дидактическим «Подбери фигурки по размеру»   Картотека игр с дидактическим 



Изобразительная 

деятельность. 

материалом  материалом   № 8 

 Игры-занятия со строительным 

материалом 

«Складываем фигуры »  

 

  Картотека игр со строительным 

материалом №7  

   

 

Образовательная область Формы работы  Вторая  неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни) «Домашние животные»  

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

Утренняя гимнастика 

  

Комплекс №5 «Барабан »  

  

Картотека  утренняя гимнастика 

№5 

Пальчиковая игра  «Ягодки» Картотека  пальчиковых игр  

№ 3 

Гимнастика после сна, 

Закаливающие процедуры 

«Попугай », 

«Массажные дорожки » 

Картотека  игр после сна №5 

Дыхательная гимнастика «Самолет » Картотека  дыхательной 

гимнастики №4 

Игровой массаж «Массаж животика » Картотека  игрового массажа №5 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

 Комплекс №5 «Кубики »  Картотека ОРУ №5 

      

Подвижные игры «Догони мяч» Картотека  подвижных игр №3 

Формирование ЗОЖ  «Мое полотенце » беседа 

      

ФИЗО НОД   По плану физ. Инструктора.   

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

  

  

                    

  

  

  

Игровые упражнения «Громко-тихо» Картотека  игровых упражнений 

№4 

      

 Трудовая деятельность «Убираем игрушки »    

  

  

   

  

  

  

  

  



Ребенок в семье и 

сообществе. 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

  

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

       

Сенсорные игры  «Шнуровка  » Картотека сенсорных игр №2 

Настольные игры «Собери пирамидку » Картотека настольных игр №5 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

 

«Как вести себя во время проведения 

подвижных игр»   

 

 

 

 

 Картотека бесед  №5  

Расширение ориентировки в 

пространстве. НОД 

                   «Часы тикают »  Картотека ориентирование в 

пространстве №5 

Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

 

Артикуляционная гимнастика «Шарик »  Картотека артикуляционной 

гимнастики №4 

Игры на развитие мелкой 

моторики 

«Фонарики »  Картотека игр на развитие 

мелкой моторики № 2 

Словесные игры «Чудесный мешочек»   Картотека  словесных игр №1 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Кукла Ляля и я»   «Кроха» Г.Г.Григорьева стр.14 

Чтение художественной 

литературы 

«Прятки » З. Александрова  

  

Хрестоматия   

  

  

  

   

   

Развитие речи НОД  «Экскурсия по дому  » Картотека на развитие мышления                          

№5 

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

 «Мишка » А.Барто  Хрестоматия   

       

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

Музыкально-дидактические игры 

  

  

«Зайчик»  

  

  

Картотека музыкально-

дидактических игр  №4 

   



 

Изобразительная 

деятельность. 

  

      

Лепка НОД «Неваляшки »  Интернет ресурс  

 Игры-занятия с дидактическим 

материалом 

«Разложи кубики»   

 

Картотека игр с дидактическим 

материалом   № 7 

 Игры-занятия со строительным 

материалом 

«Загончик для животных »  

 

Картотека игр со строительным 

материалом №2    

 

Образовательная область Формы работы  Третья неделя 

 

Литература 

 

Тематическая неделя  

   

«Домашние животные »    

   

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

Утренняя гимнастика «Деревья» Картотека утренней гимнастики 

№6  

     

Пальчиковая игра «Домашние животные» Картотека пальчиковых игр стр.7 

Гимнастика после сна, 

Закаливающие процедуры 

«Змея », 

Ходьба по массажным дорожкам. 

Картотека  гимнастики после сна 

№6   

Игровой массаж «Потягушки» Картотека  игрового массажа №6 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

 Комплекс №6 (листочки) Картотека  ОРУ №6 

      

Подвижные игры «Догони мяч » Картотека  подвижных  игр №3 

Формирование ЗОЖ  «Ручки надо мыть » Беседа  

      

ФИЗО НОД  По плану физ.инструктора      

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

ребенка, развитие 

общения. 

 

Игровые упражнения «Игрушки разбежались »  Картотека  игровых упражнений 

№4 

      

 Трудовые поручения «Каждой игрушке свое место »    

        



Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

 Сенсорные игры 

  

«Прищепки в корзинке »  

  

Картотека игр на сенсорное 

развитие №4  

  

      

Д/и на развитие внимания «Внимание»  Картотека  игр на внимание №2 

      

      

Настольные игры 

 

«Сделаем цветочек из конструктора »  

 

 Картотека настольных игр №7 

 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

 

 

Расширение ориентировки в 

пространстве. НОД 

 

 

«Осень»  

 

 

 

 

«Снег. снежок за окном » 

 

   Рассматривание иллюстраций 

 

 

 

 

    Картотека ориентировки в 

пространстве № 6 

Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

 

      

Игры на развитие мелкой 

моторики 

«Сапожник » Картотека  игр на развитие 

мелкой моторики  №3 

Словесные игры « Чего не стало?»   Картотека словесных игр №8 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Угадай по голосу»  Картотека игр на слуховое 

внимание №4 

Чтение художественной 

литературы 

«Кораблик » А. Барто  Хрестоматия  

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

«Репка  »  Хрестоматия  

      



 

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Изобразительная 

деятельность. 

     

      

     

Музыкально-дидактические игры «Зайчик» (повторение) Картотека  музыкальных  игр №4 

Лепка НОД «Погремушки » Интернет ресурс  

 Игры-занятия с дидактическим 

материалом 

«Составление матрешки»   Картотека игр с дидактическим 

материалом №9    

Игры-занятия со строительным 

материалом 

«Строим домик для коровки » Картотека игр со строительным 

материалом №7     

 

Образовательная область Формы работы    Четвертая неделя 

 

Литература 

 

Тематические недели (дни)      « Домашние животные»    

 

Физическое развитие 

Физическая культура: 

обеспечение 

гармоничного 

физического развития; 

начальные представления 

о некоторых видах спорта; 

подвижные игры. 

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

воспитание КГН; 

становление ценностей 

здорового образа жизни.  

 

 

Утренняя гимнастика « Солнышко» Картотека утренней гимнастики 

№6 

      

Пальчиковая игра « Семья  » Картотека пальчиковых игр №9 

Гимнастика после сна, 

Закаливающие процедуры 

«Змея  », 

«Массажные дорожки» 

Картотека  гимнастики после сна 

№8  

Зрительная гимнастика « Где кукла?»  Картотека зрительной 

гимнастики №8 

Игровой массаж «Мой животик » Картотека  игрового массажа №9 

Прогулка (подвижные игры, 

ОРУ) 

    Комплекс №6  «Снег,снежок»  Картотека ОРУ №6 

      

Подвижные игры «Бегите ко мне» Картотека  подвижных  игр №1 

Формирование ЗОЖ  «Мой горшочек » Беседа  

      

ФИЗО НОД   По плану физ. инструктора     

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, 

формирование личности 

 Игровые упражнения «Кукла Маша идет в гости »  Картотека игровых упражнений 

№7  

      

 Трудовые поручения  «Книжки в домик »    

        



ребенка, развитие 

общения. 

 

Развитие игровой 

деятельности. 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным окружением. 

 

Ознакомление с миром 

природы. 

 

Ознакомление с 

социальным миром 

      

      

      

Д/и на развитие внимания «Кто в домике живет?  »  Картотека  игр на внимание №7 

      

      

Настольные игры 

 

Игры, беседы, рассматривание 

иллюстраций, наблюдения, 

целевые прогулки на 

ознакомление с миром природы 

 

 

Расширение ориентировки в 

пространстве. НОД 

 

«Фигурка к фигурке »  

 

 

«Домашние животные »  

 

 

 

 

«Кто сказал ГАВ? » 

Картотека настольных игр №8 

 

 

Рассматривание иллюстраций 

 

 

 

 

Картотека  знакомство с 

окружающим миром №4  

Речевое развитие 

Развитие речи: 

развивающая речевая 

среда; 

формирование словаря; 

ЗКР; 

грамматический строй 

речи; 

связная речь. 

 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

 

      

Игры на развитие мелкой 

моторики 

«Дружные пальчики» Картотека  игр на развитие 

мелкой моторики  №9 

Словесные игры «Повтори за мной»    Картотека словесных игр №8 

Речевые игры 

ЗКР (д/и, упражнения) 

«Что нам заинька принес»  Кроха. Г.Г.Григорьева 

Стр. 11 

Чтение художественной 

литературы 

«Бычок » А. Барто  

  

Хрестоматия  

Ознакомление с художественной 

литературой НОД 

   

«Зайка-побегайка»  

 Хрестоматия  

      



 

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к искусству. 

 

Изобразительная 

деятельность. 

     

      

     

Музыкально-дидактические игры «Хороводная » Картотека  музыкальных  игр №7 

Лепка НОД « Овощи » Интернет ресурс  

 Игры-занятия с дидактическим 

материалом 

«Пирамидка»    Картотека игр с дидактическим 
материалом №4    

Игры-занятия со строительным 

материалом 

«Строим башню » Картотека игр со строительным 

материалом №6     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  


